
 COMPTE-RENDU DE LA REUNION D’EAP  

19 février 2024  

Prière : Sandrine.      pas de gâteau e 

I. Relectures  
Les Cafés au presbytère 

L'initiative de servir le café au presbytère est très appréciée et semble rencontrer un bon accueil. Les 
responsables d'accueil seront ravis de vous recevoir le mercredi matin. 

Récollection à Pontmain 
La retraite au sanctuaire de Pontmain, les 20 et 21 janvier 2024, a suscité un grand intérêt pour 32 d’entre 
nous. Au programme ; une visite guidée des lieux – l’église paroissiale, la grange de la famille Barbedette et la 
lumineuse basilique aux belles verrières – a permis à tous de (re)découvrir l’histoire de l’abbé Michel Guérin, 
des apparitions en janvier 1871 et de la construction de la basilique. 

Cette expérience est à renouveler, que ce soit lors d'un pèlerinage à Rome ou à Lourdes avec le Rosaire, ou 
bien à Paray-Monial. 

Déjeuner paroissial - Le Friko 
Près de 200 convives ont participé ce dimanche 28 janvier au FRIKO organisé par la paroisse Saint Tugdual 
dans la salle polyvalente l’Eventail à Minihy-Tréguier. Cette journée a été à la hauteur de l’événement, grâce à 
Guy, Maryvonne et Loïc, mais aussi au talent et à la dextérité des jeunes serveurs. Bravo à toute l’équipe ! 

Les cartes de Lourdes, pour le parrainage des jeunes à leur pèlerinage, ont eu un grand succès. 

Conférence UTL (Université du Temps Libre), sur M. De Trémaria, recteur de Pleumeur-Bodou 
Le contenu de la conférence était très intéressant, et il y a eu une forte participation de la part de la 
paroisse et des habitués. 

Sacrement des malades au cours de la messe caté 
Le 7 février à Lannion, il  été organisé un moment partagé « retour de Lourdes » par l’hospitalité, suivi d'un 
goûter convivial. Nous tenons à remercier chaleureusement les animatrices du centre hospitalier. 

Le 11 février, lors du dimanche des malades, une vingtaine de personnes ont reçu le sacrement des malades 
au cours de la messe. Cette expérience a été très bénéfique pour nos jeunes du catéchisme. 

Premières réunions de partage de l’évangile dans le cadre des projets de Carême 
Un démarrage en douceur ! La faible participation peut être attribuée en partie au fait que plusieurs propositions 
s’entrechoquent. 

Chemins de Croix dans le cadre des projets de Carême 
 C'est encourageant de constater un bon démarrage à la cathédrale. Continuons sur cette lancée positive. 

II. 24 h pour le Seigneur 8 et 9 mars  
Lancées il y a cinq ans par le pape François, les « 24 heures pour le Seigneur » proposent qu’au moins une église reste 
ouverte avec la possibilité de l’adoration et de la confession. Cette année, nos paroisses du Trégor organisent cette 
opération qui aura lieu vendredi 8 et samedi 9 mars à l’église Saint Pierre et Saint Paul de Rospez. 
Une permanence de confessions sera proposée le vendredi 19h00-00h00 et samedi 8h30-18h00. 
La messe d'ouverture sera présidée par l'abbé Iovane, avec Marie Madeleine R à l'animation. Tous les délégués 
pastoraux de la zone sont cordialement invités. Je vais leur envoyer un mail d'invitation dès que possible. 
La présence pendant cette nuit d’adoration est répartie entre les différentes paroisses de la zone de Lannion. Pour 
notre paroisse St Tugdual, nous avons à assurer entre 1h30 et 2h30, ainsi que de 5h30 à 6h30, Cela signifie que nous 
avons besoin d'au moins 4 personnes volontaires pour assurer cette responsabilité. 
Aux jeunes des 3F et aux catéchistes, vous êtes chaleureusement invités à notre Veillée miséricorde qui débutera par 
un repas partagé suivi de chants de louange. Nous espérons vous y voir nombreux ! 



III. Semaine Sainte  
Dimanche des Rameaux le 24 mars - Messe à 11 h à la cathédrale  
Une belle semaine sainte se prépare :  

lundi Saint - Messe à 8 h 30 à Tréguier 
Mardi Saint - Messe Chrismale à 20 h 30 à la cathédrale de Tréguier, le programme est proposée par Adrien, 
une répétition avec les chorales avant la messe.  
Mercredi Saint - Messes à 9 h 30 à Pleudaniel et à Pommerit-Jaudy 
Jeudi Saint - Messe à 19 h à la cathédrale de Tréguier. Confessions de 10 h à 11 h à Lézardrieux et Pleubian. 
Nuit d'adoration au reposoir de 21 h à 8 h à la chapelle des augustines, veilliez à vous inscrire par mail ou au 
presbytère  
Vendredi Saint - Office de la Croix à 18 h à Camlez. Confessions de 10 h à 11 h 30 à Penvénan 
Samedi Saint - Vigile pascale à 21 h Pleudaniel. Confessions de 10 h à 12 h à la cathédrale de Tréguier 
Dimanche de Pâques - Messes à 9 h 30 à Langoat, à Pleumeur-Gautier et à 11 h à la cathédrale. Vêpres  à 
17h à la cathédrale 
Lundi de Pâques - Messe 10 h 30 à Plougrescant 

IV.  Projets pour la Saint-Yves 2024 
Le 22 février à 20h15, il y aura une réunion à la salle Saint Yves pour coordonner et choisir le thème de la Saint-Yves 
2024. Justine, responsable de la communication du diocèse, se joindra à nous pour écrire un article dans la revue 
Nouvelles du diocèse sur la Saint-Yves 2024. 
Nous réitérerons les marches sur les chemins de Saint Yves au travers les six paroisses du Trégor.  
Le 18 mai à 18h, nous aurons une veillée de la Pentecôte, pendant laquelle nous célébrerons la confirmation des 
jeunes de Perros-Guirec et de la paroisse, ainsi que des adultes du diocèse. Nous organiserons un temps pour les 
jeunes autour de cet événement, qui débutera à 16h par un accueil et un jeu de piste, suivi de la veillée de la 
Pentecôte. Ensuite, nous partagerons un repas ensemble et conclurons par une soirée festive. 

V. Du côté des jeunes  
Pèlerinage à Lourdes : 25 jeunes + 5 adultes et Guillaume  

Un grand merci à tous les convives du Friko pour leurs dons et leur participation, ainsi qu'à tous les paroissiens 
qui ont parrainé nos jeunes. 

Servants de messe : 7 mars   
Une journée pour les servantes et servants d’autel de la zone pastorale est organisée le jeudi 7 mars 2024 au 
presbytère de Tréguier de 9h30 à 16h30. Si vous êtes intéressé, merci de contacter l’abbé Paul-Hervé 
(paulherve.moy@diocese22.fr) 

VI. Site de la paroisse - Communication 
Il peut être utile de récupérer les fichiers et les articles. Pour ce faire, je contacterai le responsable informatique du 
diocèse afin d'obtenir l'accès à l'ancien serveur. 
Nous avons pensé à un procédé pour la mise en place des affiches dans les relais et à la Cathédrale. Une information 
par mail de la présence de nouvelles affiches vous sera transmise, les affiches seront disponibles dans la cathédrale, 
sur le premier autel en entrant à droite, près des fonds baptismaux.  

VII. Suivi des Projets de l’assemblée paroissiale. 

Axes Actions Quand ? Où ?
Réunions 
paroissiales

Equipes liturgiques 
Conseil paroissiale 
Conseil économique 
Equipes funérailles 
Equipes d’acceuil

12 déc. 2023 

18 dec. 2023 
13 janvier 
14 mars

Salle St Yves 

Presbytère



Date de la prochaine réunion.  20 mars.       
Divers 

Liturgie 

Célébrations 

Prière

Lectio Divina 15/22/29 février  
et 7 /14 mars

17 h - 18 h salle 
paroissiale de 

Penvénan
Messe qui prend son temps (avec un thème)  
Proposer des neuvaines pour les grandes fêtes  
Formation des lecteurs et formation liturgique sur place (S. Kerien) 
Groupe prière Ephata avec soirée spécifique 
Une équipe de musiciens pour animer la messe 
Prendre appui sur le Saint Esprit, Invoquer le St Esprit lors des 
célébrations 
Avoir des chanteurs pour les obsèques 
Fêtes des lumières, illuminé les fenêtres, 8 décembre. 

Solidarité 

Convivialité 

Café ouvert à tous  
Soirées jeux de sociétés 
Tables ouvertes, repas partagés 
Collecte alimentaire paroissiale

 dès janvier 2024 
6 mars 

Les dimanches 
de carême

Presbytère 
Presbytère 

Messe de 11h 

Evangélisation 

Sortie  

Visites cathédrales, un livret avec architecture et prière, histoire des 
vitraux 
Créer des groupes missionnaires, week-end missionnaire à Rennes 
Escape game à l’intérieur de l’église  
Participer à certaines fêtes locales pour en faire un lieu 
d’évangélisation 
Le labo du langage, idée 12, orange, école d’évangélisation 

Formation Parcours Alpha  
Formation et accompagnement de l’aidant face aux conflit culturel  
Fleurir en liturgie sur le thème : La Pentecôte.

5 avril 2024 Plouaret
Jeunes 

Familles

Parents KT : Trouver quoi préparer aux parents du KT pour les 
rassemblés et passer quelques heures avec eux, s’intéresser à eux 
Tolérance et bienveillance vis-à-vis des jeunes familles avec enfants  
Proposer un rôle durant les célébrations aux jeunes après la 
confirmation pour les intégrer à la communauté paroissiale. 
Comment catéchiser les parents à l’occasion du baptême de leur 
enfants pour les aider à donner une éducation religieuse ? 
Créer une aumônerie au lycée Pommerit 
Apprendre à rejoindre les jeunes pro à partir des groupes de 
préparation au baptême.  
Messe tous les vendredis pour les jeunes par les jeunes 

Organisation Organigramme des services, une ressource pour identifier les 
missions de tout un chacun. Améliorer la lisibilité. 


