
LE CATÉ À      RÉGUIER C'EST SACRÉ !
R e n c o n t r e  d u  1 5  o c t o b r e   2 0 2 3

Nos enfants du CE1
Les petits CE1 ont, ce dimanche 15 octobre, fait la connaissance
de l'ange Gabriel venu annoncer à Marie que Dieu l'avait
choisie pour porter son fils Jésus. Et c'est avec confiance que
Marie a accepté.
La confiance c'est aussi l'histoire de Bartimée que les enfants
ont pu mimer.
L'aveugle Barthimée, assis au bord du chemin, mendie dans
l'indifférence générale. Apprenant la venue de Jésus, il se met à
crier son nom et implorer sa pitié. Malgré le rabrouement de
beaucoup, Jésus s'arrête et appelle Barthimée qui se lève, vient
vers lui et lui demande de retrouver la vue. Jésus lui dit "va, ta
foi t'a sauvé" et aussitôt Barthimée retrouve la vue et le suit sur
le chemin.
De cette histoire, les enfants ont appris à oser appeler Jésus,
avoir confiance en lui et pouvoir en toute liberté choisir de
suivre notre Seigneur Jésus.

Viviane - Danielle 



Stéphanie, Gwen, Véronique, 
Marie-madeleine, Véronique, Jean-Yves, l Nos enfants du CE2

Nos enfants du CM1-CM2

Nous avons commencé par réciter les 2 prières du “Notre Père” et “Je vous salue Marie”, afin de
les connaitre pour cette année de première communion. Puis nous avons écouté le texte de la
Genèse, dans lequel Dieu parle à Abraham et lui annonce l’Alliance qu’il veut faire avec lui. Par
cette Alliance, Abraham aura un fils, puis une descendance innombrable, qui deviendra le peuple
de Dieu et habitera la terre de Canaan. Cette Alliance n’est pas terminée, nous la poursuivons
aujourd’hui encore, par notre vie de chrétiens, car Dieu reste fidèle à sa promesse.
Puis nous avons écouté une vidéo dans laquelle Pierre-Louis, un étudiant, raconte pourquoi il
s’engage pour visiter les personnes âgées. C’est un engagement au service des autres qui donne
un sens à sa foi en Dieu. Chacun de nous peut aussi prendre soin de ses proches isolés...
Enfin, nous avons commencé à apprendre ce que sont les 7 sacrements de l’église, qui sont aussi
des rappels de l’Alliance entre Dieu et les hommes : baptême, première communion (en CE2),
confirmation, ordination, mariage, réconciliation, et sacrement des malades.
Pour finir, les enfants ont reçu une image d’un arc-en-ciel qu’ils ont coloriée, pour la conserver
dans leur cahier de caté.

L’Alliance : voici un vaste sujet à développer avec vos enfants ! mais qu’est-ce que cela veut dire ? «
s’unir, anneau de mariage, s’entraider, se lier à quelqu’un, équipe, jeux, Amour de Dieu… » : que
de mots pour entourer ce terme mystérieux du départ ! Un petit éclairage de l’Ancien Testament
est venu illustrer ce terme. Dès le début, le Père a fait Alliance avec son peuple en passant par
Adam et Eve, Noé, Abram devenu Abraham (père d’une multitude), Moïse, David autant
d’exemples dans la BIBLE expliquant l’Ancienne Alliance. Nous arrivons à Jésus qui, grâce à ses
sacrifices et son Amour, a donné la Nouvelle Alliance ! Dieu promet une bénédiction en échange
de l’obéissance à certains commandements. Si on s’unit à Jésus, on suit le chemin du bonheur
(Tables de la Loi). Nous ne sommes jamais déçus. Nous leur avons montré l’exemple de Pierre-
Louis à l’association Saint Vincent de Paul qui fait « alliance » avec le Seigneur en s’occupant des
personnes âgées. Brigitte (catéchiste) a témoigné aussi de son alliance en visitant régulièrement
les malades à l’hôpital…. Nous leur avons donné des idées pour mettre le Seigneur au cœur de
leur vie (vie associative, aide à la maison, bienveillance dans la cour d’école et la Prière). Vos
enfants se sont engagés à penser, à parler au Seigneur quotidiennement. Nous leur avons dit
qu’un signe de croix prenait 4 secondes et c’est déjà une belle ouverture au Seigneur ! Nous avons
poursuivi la séance par un chant « j’ai décidé de suivre Jésus » et un jeu sur les sacrements (à
travers les sacrements le Seigneur fait alliance avec nous !). Enfin, nous avons rejoint les autres
groupes de caté et notre cher abbé avec le cœur regonflé, sûrs que la Parole donnée de Jésus
n’est jamais reprise et que se lier à lui est la promesse d’être toujours heureux !



Jean-François,   
Emilie, Guillaume, 

Brigitte

Dimanche, nous nous sommes retrouvés pour notre 2ème rencontre caté.
Agnès étant absente,  nous nous sommes regroupés avec les 5èmes et notre
curé,  Gui l laume, est venu nous rejoindre pour l ’après-midi .
Et  nous sommes partis  à la recherche du Bonheur… Qu’est-ce que le
bonheur ?  Où trouver sa source ?. . .
En partant de nos expériences et de nos souhaits,  nous avons rapidement
identif ié que pour être heureux,  i l  faut que nos besoins primaires (se loger,
se nourrir)  soient satisfaits.  MAIS ce n’est pas assez pour être heureux.
Notre recette du bonheur nécessite aussi  des interactions avec les autres
et nous ne pouvons prétendre au bonheur que si  nous nous préoccupons
des Autres,  que si  nous leur venons en aide.
Nous avons alors repris notre quête du bonheur en cherchant des
exemples dans la Bible et cela nous a permis d ’arriver au discours de Jésus
sur les BEATITUDES.
Ce texte sera lu lors de la messe du mercredi  1er Novembre,  jour de la
Toussaint et  nous sommes tous invités à venir l ’écouter et le méditer avant
de le mettre en pratique.
PS :  N’hésitez pas à revoir  avec vos enfants les vidéos qui  sont proposées
dans le l ivre qu’ i l  ont reçu.

Nos enfants de 6ème et 5ème 



Ange ou démon ?
Nous étions encore nombreux à cette deuxième rencontre, heureux de prendre des nouvelles des uns, des
autres, alors que notre “team” est dispersée depuis la rentrée dans plusieurs établissements. 
Parler dans nos lieux d'Église des anges et des démons est parfois difficile. Nous ne sommes pas toujours à l'aise
pour les évoquer. Sont-ils des mythes ou bien des réalités de notre foi ? Sommes-nous « obligés d'y croire » ?
Pourtant, nous proclamons « je crois en l'univers visible et invisible ». Comment faire droit à ces êtres en
acceptant leur part de mystère ? Voulu et créé par Dieu, ce monde céleste fait partie intégrante de la vie du Christ,
alors nous nous proposons de nous y confronter et d'en découvrir la richesse.
Nous ne sommes ni ange ni démon mais quelquefois certaines de nos attitudes, de nos choix, de nos
comportements peuvent nous renvoyer à tel ou tel aspect de ces êtres invisibles bienveillants ou malfaisants.
L’objectif de cette rencontre était de permettre d'expérimenter des éléments de discernement dans nos vies.
Pouvoir vivre le sacrement de la Réconciliation, véritable main tendue de Dieu vers nous.
 
Demandez le programme ! 
19h-19h30 : ateliers jeux - apéro
19h30 - 20h15 : repas
20h15-21h : partage en petit groupe autour d’un loto des représentations anges et démons dans la bible et la
tradition de l’Eglise
21h-21h30 : kahoot ensemble « es-tu ange ou démon ? »
21h30-22h : temps de prière à la cathédrale

La soirée 3F Foi-Fête-Frite
13/10/2023

Soirée d’aumônerie paroissiale à partir
de la 4ÈME 


